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бизнес во время топливного кризиса
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ШАГ 1   Проведите аудит топливных расходов прямо сейчас

Что сделать:
— Выгрузите все расходы на топливо за последние 3 месяца
из вашей учётной системы (1С, Моё дело, и др.)
— Сверьте фактические затраты с плановым бюджетом
— Зафиксируйте отклонение в себестоимости
Важно для юрлиц и ИП на ОСНО:
Все топливные расходы должны быть экономически
обоснованы и документально подтверждены
Без этого — никакого вычета по НДС и никаких расходов по
налогу на прибыль
⚠️ Помните: Если вы не видите цифры — вы не управляете
бизнесом. Вы просто надеетесь, что всё обойдётся

ШАГ 2  Проверьте первичные документы по топливу

Это самое уязвимое место при налоговой проверке.
Что проверить юрлицам и ИП:
Путевые листы оформлены по каждому автомобилю и каждой
поездке ✓
Чеки с АЗС и накладные от поставщиков топлива собраны и
подшиты ✓
Топливные карты — все операции отражены в учёте ✓
Договоры с топливными поставщиками актуальны и не
просрочены ✓
Лимиты расхода топлива утверждены приказом руководителя ✓



💰 Факт: Путевой лист без маршрута и показаний одометра —
это не документ. Налоговая снимет расходы и доначислит
налоги

ШАГ 3. Пересчитайте себестоимость с учётом
новых цен на топливо

Цены выросли — ваша экономика изменилась, зафиксируйте
это официально.
Что сделать:
Пересчитайте себестоимость продукции/услуг с актуальными
ценами на топливо
Для юрлиц: внесите изменения в плановую калькуляцию
Для ИП: пересмотрите ценовую политику для клиентов
Оцените, не работаете ли вы сейчас себе в убыток
Особенно критично для:
Грузоперевозчиков
Сельхозпредприятий
Строительных компаний
Логистических операторов
Владельцев АЗС

⚠️ Опасность: Работать по старым ценам с новой
себестоимостью — это медленно убивать свой бизнес



В условиях кризиса старые договоры могут работать против вас.
Что проверить:
Есть ли в договорах с клиентами пункт об изменении цены при
росте себестоимости ✓
Прописана ли индексация стоимости услуг при росте цен на
топливо ✓
Есть ли в договорах с поставщиками топлива фиксация цены хотя
бы на месяц ✓

ШАГ 4. Сформируйте резервный фонд под топливные риски

Кризис не заканчивается завтра. Будьте готовы финансово.
Что сделать юрлицам:
Создайте резерв в учёте на покрытие роста топливных расходов
Для ООО на ОСНО: резервы под обесценение можно учесть в
расходах по налогу на прибыль
Пропишите пессимистичный сценарий в бюджете на квартал
Что сделать ИП:
Выделите на отдельный счёт сумму, равную 2-месячному
расходу на топливо
Не смешивайте личные и бизнес-деньги — это критично при
проверках
💡Мой совет: Резервный фонд — это единственное, что
позволит вам не принимать панические решения в моменте

ШАГ 5. Проверьте договоры с контрагентами на
топливные риски



⚠️ Риск: Договор без оговорки об изменении цены — это
ваши убытки за счёт собственной прибыли

ШАГ 6 Оптимизируйте налоговую нагрузку
законными методами

Для юрлиц дополнительно:
— Проверьте договоры аренды транспорта — кто несёт
расходы на топливо
— Убедитесь, что в агентских договорах чётко прописано
возмещение топливных расходов

Платить налоги нужно. Переплачивать — нет.
Для юрлиц на ОСНО:
•Максимально используйте вычет НДС по топливу — все счета-
фактуры должны быть в наличии
•Расходы на топливо включайте в затраты по налогу на прибыль в
полном объёме
•Рассмотрите создание обособленного подразделения, если
топливные расходы сосредоточены в одном регионе
Для юрлиц и ИП на УСН "Доходы минус расходы":
•Топливо входит в перечень разрешённых расходов —
используйте это по максимуму
•Все расходы должны быть оплачены и документально
подтверждены
Для ИП на ОСНО:
•Топливные расходы уменьшают налогооблагаемую базу по НДФЛ
Не забудьте про профессиональный налоговый вычет



💰 Факт: В моей практике предприниматели переплачивают
от 15 до 40% налогов только потому, что не знают о законных
инструментах оптимизации

ШАГ 7  Составьте антикризисный финансовый
план на 3 месяца

💡 Главный принцип: Побеждает не тот, кто не
сталкивается с кризисом. А тот, кто встречает его
подготовленным

Хаос снаружи — порядок внутри.
Это ваше главное конкурентное преимущество сейчас.
Что включить в план:
Для юрлиц:
— 3 сценария бюджета: оптимистичный, реалистичный,
пессимистичный
— Чёткие триггеры: при каком росте цен на топливо
пересматриваете стратегию
— План действий при каждом сценарии — конкретные шаги,
ответственные, сроки
Для ИП:
Личный финансовый план с учётом роста топливных расходов
Чёткое разделение: бизнес-деньги и личные деньги
Минимальная сумма на счету, ниже которой вы не опускаетесь



БОНУСНЫЙ ШАГ 8
Закопайте резервуар с ГСМ у себя на даче 

и пополняйте его каждый день

Шучу, друзья. Но если серьёзно — именно так сейчас чувствует
себя большинство предпринимателей: хочется просто
запастись впрок и переждать. Понимаю это чувство!
— Только вот закопанный резервуар не спасёт от налоговых
рисков, 
— не пересчитает себестоимость 
— и не защитит ваши договоры 
Поэтому — делаем шаги 1-7. А дачу оставим для отдыха !

🔥 ИТОГО: Ваш экспресс-чеклист
 Аудит топливных расходов за 3 месяца проведён
 Первичные документы (путевые листы, чеки, накладные) в
порядке
 Себестоимость пересчитана с новыми ценами
 Резервный фонд сформирован
 Договоры с контрагентами проверены и скорректированы
 Налоговые вычеты и расходы используются по максимуму
 Антикризисный финансовый план на 3 месяца готов
 Резервуар на даче... нет, это не считается 😄

💬 Прошлись по чек-листу и нашли слабые места?
Напишите мне — разберём вашу ситуацию лично



Чат «Налоговые тренды 2026»
для подготовки к налоговой

реформе 

✅Десятки полезных материалов
с бесплатным доступом;
✅Комьюнити
предпринимателей  
✅ Разбор ваших ситуаций в два
клика 

Подписаться 

Сообщество ВКонтакте 

✅Консультации
✅Новости из мира бизнеса
✅ Клипы, подкасты

Подписаться 

Подписаться 

@Larionova_prof

Телеграм-канал «Учёт,
налоги, Rock&Roll» 

для предпринимателей:

✅Разборы законов и судебных
дел;
✅Новости из мира бизнеса
✅ Методички, чек-листы и
презентации 

https://t.me/+1qRrr_WZo0s0NDMy
https://t.me/+1qRrr_WZo0s0NDMy
https://vk.ru/larionova_nalogi
https://vk.ru/larionova_nalogi
https://t.me/nalogi_i_rock


Когда цифры видно,
решения принимать проще

Чек-лист закрывает топливные расходы. Те же вопросы возникают

по каждому участку учёта: первичка, себестоимость, отчётность в

срок. Мы берём это на себя целиком.

П О Д Р О Б Н Е Е  Н А  С А Й Т Е

nalogly.ru/services/
Бухгалтерское сопровождение

О С ТА В И Т Ь  З А Я В К У

nalogly.ru/contacts/
Форма на сайте, ответ в рабочее время

П О З В О Н И Т Ь  И Л И  Н А П И С АТ Ь

+7 499 390-04-14
u-sintez@inbox.ru · пн–пт 9:00–18:00

Ю Л И Я  Л А Р И О Н О В А  В  С О Ц С Е Т Я Х

Телеграм-канал «Учёт, налоги, Rock&Roll» · @nalogi_i_rock

Написать лично в Телеграм · @larionova_prof

ВКонтакте · vk.com/larionova_prof

ООО «Ю-Синтез» · бухгалтерское сопровождение и защита бизнеса при проверках и спорах с ФНС
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